
Pommes de Terre (LES 100 GR) - LELL Market

Produit Pommes de Terre (LES 100 GR)

Référence AlimentaireDistance - 22 kilomètres,
AlimentaireVariété - Marabel, RAYON - Légumes : -

Prix AlimentaireDistance - 22 kilomètres,
AlimentaireVariété - Marabel, RAYON - Légumes : 0.12 EUR / 0.16 EUR

Image produit

Résumé

La pomme de terre peut être servie en accompagnement, associée à d'autres légumes, ou comme
ingrédient de base d’un plat complet. 
La pomme de terre participe efficacement à la couverture de nos besoins quotidiens en vitamines et
minéraux, notamment en vitamine C, potassium, magnésium. 
La pomme de terre est reconnue pour fournir par ailleurs une énergie durable à l'organisme.
Au rayon primeur, retrouvez en ce moment la variété NAZCA.
La Nazca appartient à la famille des pommes de terre à chair tendre qui convient aussi bien pour des
purées, cuites au four ou en potage que pour des frites.

Description Pommes de terre cultivées à Miribel dans l'Ain.
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